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Dans le cadre des haltes spirituelles proposées 
par la Pastorale des Réalités du Tourisme et 
des Loisirs du diocèse d’Annecy, le CCFD 
Terre solidaire de Haute-Savoie propose à 
Dingy-Saint-Clair (secteur Annecy/Thônes) 
une randonnée de Saint-Clair à Saint-Jacques 
par les crêtes sur le thème « Donnez leur [vous 
mêmes] à manger ». ( Luc 9, 13)

«Prenons conscience que lorsque 
nous remplissons notre assiette, notre 

responsabilité (que tous puissent manger à 
leur  faim dans le monde) est engagée.»  

Xavier Courtois  
Président du CCFD Terre solidaire Haute-Savoie. 

Animée par le CCFD Terre solidaire et l’équipe 
locale de Thônes, cette «halte» propose 
un itinéraire de randonnée pédestre alliant 
réflexion, découverte du patrimoine, rencontre 
avec des producteurs locaux. Ballade avec 
des haltes pour partager la Parole, échanger 
à la lumière des fondements théologiques de 
la pensée sociale de l’Église, sur le thème de 
notre alimentation, ses interactions avec  la 
souveraineté alimentaire des pays et notre 
responsabilité dans la solidarité internationale.

Randonnée sans difficulté 
technique proposée aux 
marcheurs capables 
de parcourir 700 m de 
dénivelé sur 15 km, 
prévoir équipement pluie/
soleil, bonnes chaussures. 
Départ 9 h. : RDV au 
parking du pont de 
Dingy-Saint-Clair sur 
la RD 216, retour pour 
17 heures, Piquenique 
indispensable  
à prévoir.
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Dans son texte de référence 2012 sur la souveraineté 
alimentaire, le CCFD-Terre Solidaire explique : Dès l’origine, 
la vocation du CCFD-Terre Solidaire a été de Lutter contre la 
faim, la pauvreté et la misère. L’association a conçu la lutte 
contre la faim comme l’action sur les causes. Aujourd’hui, elle 
reprend à son compte la notion de «souveraineté alimentaire 
comme le pilier de toute action contre la faim . ( ... )
 
Le CCFD-Terre Solidaire défend le droit à l’alimentation dans le 
cadre de son positionnement sur la souveraineté alimentaire.
Il s’est engagé dans son rapport d’orientation 2008-2012 à 
promouvoir des règles commerciales justes et des politiques 
agricoles en faveur des agricultures familiales et durables, ainsi 
que des modes de production durables destinés en premier 
lieu à l’alimentation . 

Pour l’association, les cultures vivrières et l’agriculture familiale 
de petite échelle doivent être protégées, du fait de leur plus 
grande efficacité économique, sociale, environnementale, 
et surtout pour la sécurité alimentaire, comparée au modèle 
agro-industriel. (...)

La souveraineté alimentaire découle du droit des peuples à 
définir leurs propres politiques agricoles et alimentaires sans 
dumping vers les autres pays. Elle encourage, au niveau 
local, le maintien d’une agriculture de proximité destinée 
en priorité, à alimenter les marchés locaux, régionaux 
et nationaux. Elle privilégie des techniques agricoles 
promouvant l’autonomie des pàysans et un plus grand 
respect de l’environnement. ( ... ) 

La souveraineté alimentaire : 
 pilier de toute action contre la faim.
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