
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

         Le Carême… nous savons 

que c'est un temps de conversion pour se 
préparer à vivre Pâques, la Résurrection de 
Jésus, le Christ. Isaïe au chapitre 58 nous 
écrit : « Le jeûne qui me plaît, dit le Seigneur, 
n'est-ce pas ceci : faire tomber les chaî-
nes injustes, délier les attaches du joug, ren-
dre la liberté aux opprimés, briser tous les 
jougs ? N'est-ce pas partager ton pain avec 

celui qui a faim, accueillir chez toi 
les pauvres sans abri, couvrir celui 
que tu verras sans vêtement, ne 
pas te dérober à ton semblable ? 
Alors ta lumière jaillira comme  
l'aurore... » 

 
        
    
 

            Quel appel de la part du Sei-
gneur ! Le CCFD-Terre Solidaire 
travaille à sa manière et avec 
d'autres à ce que les paroles 
d'Isaïe se réalisent aujourd'hui. 

Jésus insiste sur l'invitation à vivre l'appel 
d'Isaïe de la part de Dieu, notre Père. « Ce 
que tu fais au plus petit des hommes et des 
femmes, tes frères et sœurs, c'est à moi   que 
tu le fais. » 

 

   Agir, c'est vivre une louange au Seigneur. 
Chaque jour des hommes et des femmes 
louent Dieu. Que ce soit pour nous une 
SOURCE DE JOIE.       
 

 
 
 

Louison Manceau         

 
 
 

 

L’édito de l’aumônier 

Le Carême est un Temps  
très riche pour notre Mouvement ; 

aussi l’équipe de coordination a pensé bon 
d’éditer ce numéro « Spécial Carême ». 

Vous y lirez avec bonheur, au fil de ces douze 
pages, quelques réalisations qui témoignent 

de la vitalité du CCFD-Terre Solidaire                        
en Maine-et-Loire. 

 

JB 

Remerciements...   Remerciements...     
 

   L’équipe de coordination remercie toutes 
les paroisses du diocèse qui ont organisé la 
quête impérée du cinquième dimanche de 
Carême. Elle n’oublie pas toutes les person-
nes et les services du diocèse qui, en lien 
avec l’évêché, ont œuvré pour que l’action 
du Ccfd-Terre Solidaire pour la solidarité in-
ternationale puisse continuer.   30% environ 
des dons proviennent de ceux émanant des 
paroisses et c’est donc dire l’importance de 
la participation des communautés chrétien-
nes.    JMA 

 

 



CCFD-Terre Solidaire 
et Carême, 

sur le site du diocèse 
 
   Pas de Carême sans par-
tage ! Le Carême, c'est 40 
jours pour être attentifs 
aux besoins de celui et celle qui est proche ou 
loin de moi, donner et accepter de recevoir. 
 

   Le partage peut prendre différentes formes. 
On pense au don matériel, mais c'est aussi le 
don de soi, à travers le temps passé avec des 
personnes en difficulté et surtout avec ceux et 
celles qui nous entourent. 
 

      Le CCFD-Terre Solidaire est un mouvement 
d'Eglise qui lutte depuis 60 ans contre la faim 
dans le monde et toutes les formes d'injustices. 
 

      " Donne un poisson à un homme, il mangera 
un jour. Apprends-lui à pêcher, il mangera tou-
te sa vie." Cet adage bien connu guide les 700 
projets du CCFD-Terre Solidaire sur tous les 
continents. 
 

      Défendre un environnement sain pour l'hom-
me et la femme, avoir un emploi digne, manger 
à sa faim...le CCFD-Terre Solidaire agit pour et 
avec des acteurs locaux sur les 5 continents. 
 

       L'Evangile nous appelle à vivre le partage à 
l'autre bout du monde et d'abord à côté de 
chez nous. 
 

      Alors, pendant ce Carême, je vous invite à 
soutenir le CCFD-Terre Solidaire, mais aussi à 
profiter de ce temps spécial du Carême pour 
vivre concrètement le partage. 
 

      Comment ? 
 

      En changeant de regard sur celui ou celle qui 
est proche de moi, pour améliorer la qualité de 
nos relations et se dire : oui, lui, elle, qui ne vit, 
qui ne pense pas comme moi, il, elle a quelque 
chose à m'apporter.                       

 
Louison Manceau et Christophe Lefebvre 

   Notre aumônier Louison avait rencontré Christo-
phe Lefebvre, délégué à l'information et à la com-
munication du diocèse. Ensemble, ils ont imaginé et 
réalisé une petite vidéo pour présenter en quelques 
minutes le CCFD-Terre Solidaire et le Carême à la 
lumière des objectifs de notre Mouvement. Ci-
contre le texte qui a servi cette « prestation ». 

 

 

Paroisses Notre-Dame-du-Loir  
(Durtal) et Saint-Paul-en-Baugeois  

(Seiches-sur-Le-loir) 
 
   Nous avons vécu le Carême en ayant chaque 
semaine (le vendredi soir) un temps de prière 
par zoom. 
 

      Au début une place est faite aux enfants et 
aux familles : chant, petite vidéo, expression 
d'enfants, prières. 
 

      La suite était réservée aux adultes : lecture de 
la Parole de Dieu, échange en petits groupes 
par zoom, intervention d'une personne qui par-
tageait son témoignage ou sa recherche sur la 
Parole de Dieu, chant que l'on écoute, prière. 
 

      Le dimanche, dans la feuille paroissiale, était 
repris le témoignage ou l'intervention sur la 
Parole de Dieu.  
 

      Cette expérience a permis une soirée autour 
du CCFD-Terre Solidaire. Les chrétiens, jeunes 
et adultes, ont bien apprécié cette animation 
de Carême.     
 

Louison Manceau 

A revoir sur :   
 

https://www.diocese49.org/ccfd-
terre-solidaire-nous-habitons-tous-
la-meme-maison 



Soirée diocésaine de Carême   
 

   Cinquante deux personnes ont rejoint en visio 
notre conférence de carême.  Bernard POINEL 
présentant la soirée « habitant tous la même 
maison,  ici et là bas… ». 
 

   Pierre BASTID, responsable du service appui 
et financements institution-
nels, fait un rapide tour d’ho-
rizon de la situation alimen-
taire actuelle et les actions 
mises en place par la CCFD-
Terre Solidaire dans le cadre 
de la campagne TAPSA. 

 

   Améliorer la souveraineté alimentaire, c’est 
affirmer le droit des populations d’agir pour 
leur propre développement. Il rappelle que 
11 % de la population mondiale est sous ali-
mentée  dont 60 % des exploitants agricoles. 
 

   En cause : l’agrobusiness (agriculture intensi-
ve),  les conflits armés  et la question de la res-
source en eau… 
 

   Notre positionnement :     
                      

  
   

     Le programme  TAPSA,  d’une durée de 5 
ans,  c’est d’abord la mise en lien des partenai- 

res, la problématique de l’agroécologie des 
paysans et la promotion des droits. Sur 
2018/2020 le programme a touché 26 000 ex-
ploitations agricoles et 893 000 personnes. 
 

   Ensuite Eudes GOURDON, agriculteur repré-
sentant de la Confédération 
paysanne, aborde les ques-
tions posées chez nous et 
surtout pour une mise en 
place d’une nouvelle agri-
culture  raisonnée,  sans  
pesticides et respectueuse 
de la nature. Il pose particulièrement toute la 
question du foncier pour les exploitants. Il évo-
que aussi les actions menées au niveau de la 
Communauté européenne en ce sens. 
 

      Ensuite un petit tour au Timor Est et la pré-
sentation de l'action de PERMATIL qui a obtenu 
l'obligation de "jardins éducatifs" dans toutes 
les écoles du pays (une action du programme 
TAPSA). Nous avions d'ailleurs accueilli Hermi-
nia de Jésus Pinto dans notre département il y a 
3 ans. 
 

   Puis s ‘ouvre un  débat à partir des nombreu-
ses questions posées par les participants, mais 

le temps est court… 
 

         En   conclusion   de   cet-
te  rencontre  visuelle, Fran-
çois BOSSON chargé  de         
mission mobilisation citoyen-
ne, rappelle notre campagne 
de Carême :  Nous  Habitons 

tous la même maison,  Laudato si de FRAN-
COIS , et en cette   année  la  célébration  de 
nos 60 ans. 
 

   Merci à tous. 
 

Jean-Claude Chupin 

- identifier les partenaires locaux ; 
- informer les citoyens français ; 
- plaider auprès des institutions. 

 

 

 



   Traditionnel 
temps fort soli-
daire vécu cha-
que année à 
Cholet pour le 
mercredi des  
Cendres, en as-  

sociant l'équipe locale du CCFD-Terre Solidaire et 
les responsables de la pastorale des enfants sur le 
doyenné de Cholet. 
 

   Une quarantaine d'enfants y a participé. Il n’y a 
pas eu de bol de riz cette année mais une collecte 
qui a rapporté 150 € au CCFD-Terre Solidaire. 

Les Cendres,  
fête de la fraternité 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Mercredi 17 février, l’équipe locale du CCFD-
Terre Solidaire s’est réunie à l’église de Sainte 
Bernadette de Cholet autour des jeunes du 
Doyenné et de leurs parents. Et ce pour une 
célébration des Cendres. En raison du Covid 19, 
la réflexion des enfants en équipes et le repas 
solidaire qui précédaient la célébration ont été 
annulés. 
 

       Au début de la cérémonie, des diapos ont 
présenté la dernière encyclique du pape Fran-
çois « Tutti Fratelli ». L’évangile du Bon Samari-
tain qui a été lu montre la compassion d’un 
étranger vis-à-vis d’un juif roué de coups. Plu-
sieurs témoignages sur les migrants viendront 
illustrer la fraternité discrète aujourd’hui. 
 

      Ainsi, en 2015, un collectif de 15 bénévo-
les s’est constitué à Maulévrier pour sou-
tenir un famille érythréenne grâce à une 
alphabétisation, des transports et diverses 
démarches. Depuis, cette famille s’est im-
plantée à Cholet pour, entre autres raisons, 
être plus proche d’une mosquée entre au-
tres raisons. En 2017, le collectif est venu 
aussi en aide à une famille somalienne. 
 

      De multiples initiatives dans la région 

viennent au secours de nos frères et 

sœurs, et ce dans la plus grande discrétion 

comme nous le recommande Jésus. 

 L’équipe locale CCFD-Terre Solidaire de Cholet 

En début de célébra-
tion : chaque person-
ne de l'assemblée,   
chaque   enfant con- 
cerné   par le temps 
solidaire avec le  
CCFD-Terre Solidaire 
est invité à un petit 
retour sur lui : 
"écrire sur un pa-
pier" ce qui a pu 
être difficile à vivre 
dans ses relations 
aux autres... 

Lucie accueille les quel-
que quarante enfants 
des différentes parois-
ses du doyenné de Cho-
let. 

… puis, chacun 
vient déposer 
son papier dans 
une vasque où 
chaque papier 
sera brûlé, de-
venant Cendre. 

 

 



Solidarité  
avec le CCFD-Terre Solidaire  
au Collège Daniel Brottier  

             de Maulévrier 
 

  C'est le CCFD-
Terre Solidaire qui a été 

choisi   par   le  collège  de   Maulévrier    
comme support de la journée de soli-
darité conduite chaque année auprès 
des 430 élèves, de leurs familles et de 
l'équipe éducative. 
 

      Cette idée de soutien s'est imposée 
naturellement, tellement la LEME   
(laïque en mission ecclésiale) qui inter-
vient sur cette paroisse et ce collège a 
l'habitude, chaque mercredi des Cen-
dres, de préparer et d'animer le temps 
fort solidaire vécu à Cholet avec les 
scolaires et le CCFD-Terre Solidaire. 
 

   L'équipe locale de Cholet a donc été sollicitée 
pour venir présenter le Mouvement à tous les 
élèves. 

 

   Durant deux jours et demi, les classes de 6ème, 
5ème, 4ème et 3ème, sur temps de cours, ont pu 
rencontrer une équipe dynamique, motivée et 
convaincante...  

 

 17 classes en tout... 1 heure par classe !  
  Quel défi ! 

   "On l'a fait !!!" 
 

   Les vidéos supports, les chiffres et les théma-
tiques fortes du CCFD-Terre Solidaire ont été 
propices à des échanges (plus ou moins nour-
ris : la réserve naturelle des adolescents !) mais 
surtout ont touché les jeunes et leurs profes-
seurs...  sur les questions de  souveraineté ali-
mentaire, agroécologie paysanne, écologie in-
tégrale, égalité Hommes-Femmes, agir ici... 

 

      Surtout, chaque vidéo a permis  aux 
membres de l'équipe locale de parler 
"avec le cœur",  de témoigner avec 
conviction, passion et émotion de la ma-
nière dont chacun se sent proche de 
tous ces partenaires qui passaient à 
l'écran : proche en fraternité, proche en 
humanité, proche par des choix de 
consommation et des choix de respect 
de la Terre. 
 

   Une bien belle expérience, inédite, un 
peu fatigante, mais ô combien enrichis-
sante...  

pour eux, peut-être,  
pour nous, sûrement... 

 
L'équipe locale CCFD-Terre Solidaire de Cholet. 

 

 



Parole de Marie Madeleine Bregeon  : "La 

matinée où j'étais présente, nous avons surtout 
insisté sur le thème de l'alimentation. Je pense 
qu'ils ont découvert comment les adultes produi-
sent pour nourrir la famille et pour avoir des reve-
nus par la vente sur les marchés locaux". 

Parole de Philippe Lelaure  : "Tout d'abord, j'ai 
tenu à témoigner personnellement dans chacune des 
trois classes que j'ai visitées. Avec une tablette de 
chocolat  et un sachet de thé du commerce équitable 
en main j'ai expliqué que nous pouvions par nos 
choix de consommation favoriser les petits produc-
teurs des pays du Sud. Cette expérience va probable-
ment me motiver à faire plus encore dans ce domai-
ne.  

Parole de Marité Ferrier : "Cette ma-

tinée avec les jeunes a montré l'intérêt 
de la transmission intergénérationnelle.  

 

 Les documentaires valorisaient la digni-
té de l'homme par les échanges de sa-
voir, la mutualisation collective de ven-
te  et la créativité pour s'adapter aux 
conditions locales.  Beaucoup de jeunes 
ont été touchés par la fierté de cet hom-
me, qui par son travail, permet à ses en-
fants d'être scolarisés.  

 

   Les services horticoles de la ville ont 
adopté aussi le paillage des massifs qui 
ornent nos parcs et ronds-points.  
 

      Un temps qui a été très enrichissant 
pour moi, il donne des moyens pour des 
échanges dans nos mouvements.  

Parole de Louis Braud :  "J'ai 

été surpris de l'intérêt que les élè-
ves ont porté à nos interventions, 
il y a eu des questions. Mais que 
reste-il des paroles ?  Quelle joie 
après notre intervention dans une 
classe de cinquième où nous avions 
insisté sur la question : que pou-
vons-nous faire les uns et les au-
tres pour que nous vivions la fra-
ternité ici et dans le monde ? Un 
élève (13 ans) est venu me deman-
der s'il pouvait m'aider dans mon 
jardin, il avait vu mon âge jugé que 
j'avais besoin d'un coup de main. 
Dix jours après, il était chez moi 
avec un copain et ils sont prêts à 
revenir. Les graines que nous 
avons semées restent à entrete-
nir..." 



Une boite du partage   
   pour le CCFD-Terre Solidaire 
 

     

       Dans cette œuvre collective de collectes et 
quêtes (cf. « Remerciements » à la 

Une), je souhaiterais juste si-
gnaler une initiative originale 
de la paroisse Saint Pierre en 
Val de Loire (Saint Georges sur 
Loire et autres communes au-
tour). Une boîte à dons a été 
remise en même temps que la 
feuille paroissiale à quelque 
300 familles ou personnes au 
début du Carême. « Toutes les boîtes ont été 
rassemblées au moment de la veillée pascale 
pour faire un grand Christ ressuscité qui appa-
raît grâce aux dons et aux intentions de cha-
cun. »  (Pierre-Etienne Grislin, curé). 

     L’équipe liturgique  s’est  inspirée de la bro-
chure de Carême 2021 pour proposer aux pa-
roissiens des extraits de Laudato Si et de la Bi-
ble ainsi que des pistes de réflexion et d’action. 
Par exemple pour le mercredi des Cendres : 
« Je peux rejoindre l’église 15 minutes avant la 
célébration, prendre le temps d’écrire une pen-
sée, une réflexion, une prière et la déposer dans 
la ‘’jarre de prière » prévue ’’. Et, me dit Pierre- 
Etienne,  « dans les églises, jusqu’au cinquième 
dimanche, toutes les communautés locales se 
sont  rassemblées pour faire une prière itiné-
rante à partir de la nature qui nous entoure ». 
 

Jean-Marie Augereau 

 

Paroisse Ste Marie  
de Belle-Beille  
à Angers 
 

   Visuel qui a été proposé aux Eucharisties du 
5° dimanche de Carême, avec aussi l’affiche 
proposée par le CCFD-Terre Solidaire :   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      Au cours de la messe du dimanche, étaient 
présent.e.s des jeunes des aumôneries de col-
lèges du doyenné qui préparent leur première 
communion. Leur accompagnatrice disait leur 
envie de découvrir... 
 

      Ce dimanche-là, ils ont réfléchi sur la « partie 
eucharistique » de la liturgie . Avec l’Evangile 
de ce dimanche et la journée du CCFD-Terre 
Solidaire, cela « tombait très bien » ! 

 

 

 
P. Christian Alain 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

   Des « livrets spirituels » ont été déposés  

au Carmel d’Angers 
et rapidement pris par les fidèles. 



tion. Le système agro- indus-
triel dominant où la nourritu-
re est une marchandise com-
me une autre, n’est plus via-
ble. Manger est un acte vital 
mais pas banal. Il a un im-
pact fort sur les agriculteurs 
et sur l’environnement. Nous 
découvrons d’autres réalités 

agricoles au travers de quatre continents en 
suivant des ingénieurs-stagiaires agronomes. Ils 
nous conduisent au Kenya avec les éleveurs 
Massaïs, aux Comores découvrir un poulailler 
artisanal, au Costa Rica rencontrer un produc-
teur désireux de privilégier la qualité, dans le 
sud de la France avec le souci de valoriser les 
ventes de produits bio, au Timor oriental visi-
ter les jardins éducatifs utilisant la permacultu-
re et en Bolivie découvrir la philosophie guara-
ni sur le bien-vivre ensemble. 
 

      Lors du débat, furent soulevées les responsa-
bilités des consommateurs et des pouvoirs pu-
blics, l’importance de bien définir des labels et 
de cibler correctement les aides publiques. 
 

Jean-Paul Xhaard 

      Un webinaire  
      Interrégional  
(Bretagne et Pays de la Loire) 
a réuni virtuellement plus de 
deux cents personnes le ven-
dredi 12 mars. L’affiche illus-
trant cet article vous présen-
te les cinq intervenants de 
cette table ronde animée par 
Jean-Marie  Imbert, prési-
dent de la commission Edu-
cation à la Citoyenneté et à 
la Solidarité Internationale. 
  

       Il a été mis en ligne sur la 
plateforme Viméo. A défaut 
de faire un résumé bien diffici-
le à faire compte-tenu de la richesse et de la 

 

durée de ce webinaire (plus de 
deux heures), je fais le choix 
d’écrire un court article avec 
pour objectif de vous inciter à 
suivre ce lien pour l’écouter ou 
le réécouter. Une deuxième 
chance en quelque sorte …  
 

https://vimeo.com/523690425   

      Je vous conseille de passer 
directement à la quatrième 
minute pour éviter les petits 

problèmes techniques du dé-
but. Et peut-être de le regarder 
en plusieurs fois car le menu 
est très copieux. 
 
 

       Jean-Marie Augereau 

 

 

     Ciné-débat 
 
      Le groupe ESAlternatives 
d’étudiants de l’École Supé-
rieure d'Agricultures d'Angers 
a pour but de promouvoir par 
des manifestations, des alter-
natives aux méthodes et prati-
ques conventionnelles de pro-
duction et de consommation dans les domai-
nes agricole et agroalimentaire. Ces dernières 
années, ce groupe nous a souvent associés à sa 
conférence annuelle. Ce 17 mars, il organisait 
avec le MRJC ( Mouvement Rural de Jeunesse 
Chrétienne ) une séance de ciné débat par vi-
sioconférence.   
 

      Le documentaire projeté " Nourrir le change-
ment " des cinéastes Camille Montocchio et 
Anthony de Chalain, est porté par l’association 
Agro & Sac à Dos. Après la réussite de "Ceux 
qui Sèment" visible avec le lien  https://
vimeo.com/120144450 , c’est leur second re-
portage.  
 

      La question posée est celle de notre alimenta-
tion,  de sa  production  comme  de sa distribu- 

 

https://vimeo.com/120144450
https://vimeo.com/120144450


Toutes  
les œuvres  

du Seigneur,  
bénissez  

le Seigneur ! 
 
C’est encore sous le 

signe de Laudato Si que nous avons ani-
mé des rencontres, à la paroisse St Jean-
Paul II d’Angers, 3 vendredis midi de suite pen-
dant le Carême. 
 

      Cette année nous avons innové en commen-
çant par une balade éco-spirituelle dans le 
parc  de l’Arboretum. Pour cela nous nous 
sommes inspirés d’une des fiches du cahier d’a-
nimation. Nous avons alterné lectures d’ex-
traits de l’encyclique, temps personnel de 
contemplation et de « dialogue » avec la natu-
re et échange entre participants. Et nous avons 
loué le Seigneur avec le chant de Taizé 
« Toutes les œuvres du Seigneur, bénissez le 
Seigneur ! ».  
 

      Les deux autres rencontres, en intérieur, 
avaient pour thème « Comprendre la création » 
et « S’engager pour la création ». Nous avions 
repris le même déroulement que les années 
précédentes avec un « témoignage de là-bas », 
vidéo présentant un projet soutenu par le CCFD
-Terre Solidaire et un « témoignage d’ici », cet-
te année c’est Florence Pasquier présidente de 
France Nature Environnement qui est interve-
nue. 
 

      Entre 25 et 40 personnes ont participé à l’une 
ou l’autre des rencontres.  C’est la 5ème année 
que nous proposons ce type d’animation le mi-
di.  
 

Evelyne Couteux 
pour l’équipe d’Angers centre.  

 

 
 

 



5ème dimanche de Carême  

à Beaupréau  
 
   Nous avons réuni 25 per-
sonnes durant un peu plus 
d’une heure avant la célébra-
tion que l’équipe  CCFD-Terre 

Solidaire locale animait. Nous avons présenté 
en quelques minutes le CCFD-Terre Solidaire 
avec https://vimeo.com/321705272. Et son 
histoire sur une seule diapo pour permettre de 
rappeler les Mouvements et Services d’Eglise, 
membres de la Collégialité et ceux présents sur 
notre paroisse. Les membres présents de ces 
mouvements ont pu se présenter. Puis nous 
avons repris ensuite  la prière du  Pape François 
tirée de Laudato Si .  
 

     Nous avons regardé ensuite la vidéo sur l’a-
groécologie au Timor Leste https://www.youtu 
be.com/watch?v=5kxk1mBKVUY  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
et chacun a pu écrire sur un papier pendant 
quelques minutes une idée, une suggestion, 
une question. Ces papiers déposés dans une 
boite ont été ensuite tirés au hasard par cha-
cun des participants qui pouvait en faire la lec-
ture et dire son ressenti pour lui-même.  

 

   Puis, comme nous souhaitons le faire à cha-
que rencontre d’Eglise Verte, nous concluons 
vers une action possible individuellement ou 
collectivement sur notre paroisse et ainsi nous 
avons proposé la participation à la création et 
au développement d’un jardin partagé en per-
maculture avec et au profit des personnes pré-
caires vivant localement. 

 

   Au cours de la célébration, nous avons égale-
ment fait la procession des  offrandes et ac-
cueilli les symboles proposés par le Mouve-
ment: globe, métal précieux, coton, huile d’oli-
ve. 
 

        Une belle matinée !  

Bernard Poinel 

 

Animation  
à l’école Saint Florent  

de Varrains 
 
   En raison de l’épidémie, les actions prévues 
avec la délégation diocésaine de l’enseigne-
ment catholique ont été suspendues, depuis 
plus d’un an. Il s’agissait, dans des établisse-
ments scolaires, d’une journée spécifique pour 
aborder l’Éducation à l’Universel, au Dévelop-
pement, à l’Engagement Solidaire. Cependant 
les écoles continuent cette initiation.  

 

      Pour se préparer à Pâques, les enfants de 
l'école Saint Florent à Varrains, ont vécu le 
Carême au contact de la Nature : s'arrêter 
pour contempler, vivre sans écran, éveiller ses 
sens, pardonner, prendre conscience que cha-
cun peut agir pour sauver notre planète grâce 
à la légende du Colibri.  

 

      Ils ont participé à une action solidaire "Bol de 
riz" au profit du CCFD-Terre Solidaire. Quelques 
projets de nos partenaires leur ont été présen-
tés. Dans le cadre de leur recherche sur l’ali-
mentation, furent évoquées les difficultés des 
agriculteurs, ainsi que leur joie de pouvoir 
cultiver dans de bonnes conditions comme les 
maraîchères dans les jardins bio communautai-
res de la banlieue de Lima. Nous avons aussi 
montré les parcelles scolaires implantées dans 
les écoles au Timor Est. 
 

      La remise du don de l'école eut lieu avant le 
repas riz-pomme. 
 

Comme le colibri chacun fait sa part. 
 

Jean-Paul Xhaard 

https://vimeo.com/321705272
https://www.youtube.com/watch?v=5kxk1mBKVUY
https://www.youtube.com/watch?v=5kxk1mBKVUY


Carême sur le Haut-Anjou 
 
   A Pouancé et à Combrée (paroisse « Notre-
Dame-du-Haut-Anjou »)  la préparation se fait 
avec l’équipe liturgique. Un poster est installé 
dans l’église de Combrée.  

 

   A Candé (paroisse « Bienheureux-Noël-
Pinot ») , un « message » est passé dans le bul-
letin paroissial.  
 

      A Segré (paroisse « Saint-René-en-Pays-
Segréen »), les expressions de chaque semaine 
sont rédigées sur la feuille dominicale. Un édito 
est réalisé par un membre de l’équipe pour le  

 

5ème dimanche.  
 

      Au Lion d’Angers (paroisse « Saint-Martin-en-
Longuenée»), un mot d’accueil et la prière uni-
verselle sont réalisés pour l’animation du 5ème 
dimanche.  
 

      Chaque semaine une photo a été mise sur le 
site de la paroisse avec une réflexion différente 
(cf. ci-contre).  

 

  Ces messages, travaillés par des membres de 
l’équipe locale, étaient également reproduits 
dans les feuilles paroissiales.  
 

Gabrielle Drouet 



Le carême  
à la paroisse  

St Gilles d’Avrillé  
avec les équipes  

liturgiques 
 
   Les 5 équipes d’animation liturgique de la pa-
roisse ont intégré, lors de la préparation  de 
chacun des dimanches de carême, les docu-
ments du CCFD-Terre Solidaire : le cahier d’ani-
mation et le dépliant « Le temps de carême, un 
parcours d’Espérance » (dépliant de 4 pages créé 
par la responsable des équipes liturgiques à partir 
d'éléments du cahier d'animation et du livret spiri-

tuel). Le court texte figurant sur le dépliant était 
lu lors de l’accueil aux célébrations de chaque 
WE, et joint sur l’affiche du carême présente 
sur un trépied à côté de l’autel. Le dépliant a 
été mis à disposition de tous les paroissiens.  
 

   Ainsi l’assemblée était informée de chaque 
thème au fil des dimanches : Aimer la création 
- Comprendre la création - Changer de regard 
sur la création - S’engager pour la création - 
Tout est lié !  
   

   Le prêtre pouvait s’en inspirer pour son ho-
mélie. 
 

   Lors du 5ème dimanche de carême, jour de la 
quête, j’étais chargé d’écrire l’Edito ainsi que 
les intentions de prières. 
 

   Nous avons invité les paroissiens à participer 
à la soirée diocésaine « Carême » en Webinaire 
le 25 mars ; l’info a été envoyée à nos 400 
adresses mails ; quelques noms de paroissiens 
sont apparus à l’écran...  
 

   A souligner enfin que la quête pour le CCFD-
Terre Solidaire a rapporté 1500 €  ; nous avions 
aussi placé, chaque week-end, une boîte à l’en-
trée pour récupérer des dons. 
 

Yves Lespinasse 

L’Edito  
de la feuille paroissiale  

du 5ème dimanche  
    
« Tout est lié, et, comme êtres hu-
mains, nous sommes tous unis comme 
des frères et des sœurs dans un mer-

veilleux pèlerinage, entrelacés par l’amour que 
Dieu porte à chacune de ses créatures et qui 
nous unit aussi, avec une tendre affection, à 
frère soleil, à sœur lune, à sœur rivière et à mè-
re terre. » Laudato Si’ §92  
 

      Dans l’Evangile de Jean, il est question de ren-

dre gloire à Dieu. Dans notre prière et nos ac-

tes, glorifions Dieu en changeant notre maniè-

re de vivre de façon collective, dans nos famil-

les, nos communautés, notre société, nos insti-

tutions – ce qui signifie, élargir notre champ 

d’action, faire un pas de plus vers les autres, 

sortir de notre zone de confort. La sauvegarde 

de notre maison commune est à ce prix. L’en-

gagement de chacun et de tous doit sauver no-

tre planète et notre humanité. 

 

Yves Lespinasse 

 



 

 
 
 
 
Mardi 18 mai  (17h)  
 Equipe de coordination diocésaine 

 

 Mardi 15 juin  (17h) 
 Equipe de coordination diocésaine 
 

Septembre - Octobre 
 Evénements dans la DD49 pour le 60° 
 anniversaire  : 

 

 Samedi 2 octobre dans le parc de l’Isle 
 Briand   
 Après-midi intergénérationnel 
  

 Sous réserve : 
 

 Samedi 2 octobre (fin de matinée)  
 Lieu à déterminer 
 Célébration avec Mgr Delmas  
  

Dimanche 10 octobre à Laval  
 Assemblée régionale  
 

Jeudi 25 novembre 
 FestiSol de Loire-Authion (à St Mathurin) 
 Journée : animations pour classes de CM 
 Soirée : conférence de Bruno Parmentier  


