
 

FICHE D’ACCOMPAGNEMENT A L’UTILISATION D’OUTILS 

NOM DE L’OUTIL : Dans la Maquila 

 
AUTEUR & CONTACT : Equipe d’EAD Sélestat Alsace Loraine, adapté par le CCFD BFC 
 
PUBLIC VISE : Collège (12-15 ans) 
 
DUREE : 15 min 
 
OBJECTIF : Faire vivre concrètement les inégalités entre filles et garçons à travers différentes 
mises en situation. 
 
NOMBRE DE PARTICIPANTS : 10 participants (avec garçons et filles séparés) et 1 animateur. 
 
MATERIEL/PREPARATION :  
Des patrons de tissus ou de cartons et 10 paires de ciseaux, 
Des billets mix pour payer les travailleurs et des cartons rouges pour les handicaps à 
distribuer aux filles, 1 chronomètre. 
 
PRINCIPE DU JEU : 

Dans une entreprise tout le monde doit découper 15 T-shirts en 5 minutes (à partir d'un 

Patron) on peut faire découper soit dans un tissu, soit dans du carton. 

Pendant le jeu, on empêche les filles de jouer librement (en leur donnant des handicaps : 
congés maternités, enfants malades, mariage forcé, excition, etc). 
 
A la fin les garçons sont bien mieux payés que les filles : pour 15 t-shirt réalisés : 60 mix pour 
les filles et 100 pour les garçons. 
 
DEBRIEFING : Ce jeu est à compléter d’une sensibilisation aux inégalités subies par les 
femmes dans le travail et notamment dans les usines textiles (Ethique sur l’étiquette). 

 

COMITE CATHOLIQUE CONTRE LA FAIM ET POUR LE DEVELOPPEMENT 

 


