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FICHE D’ACCOMPAGNEMENT A L’UTILISATION D’OUTILS 

 

NOM DE L’OUTIL :   Micro-trottoir sur l’Egalité Femmes-Hommes. 

AUTEUR & CONTACT : CCFD-Terre Solidaire Bourgogne- Franche Comté 

PUBLIC VISE : Collège/Lycée (adaptable pour adultes). 

OBJECTIFS :  

- Se confronter aux stéréotypes ambiants, 

- Aller à la rencontre de la population au nom du CCFD-Terre Solidaire ou autre (scouts et guides, 

collège…), 

- Construire une enquête sur la thématique, 

- Mettre en parallèle ses idées et celles des autres, 

- Enregistrer une émission à partir des réponses recueillies. 

 

NOMBRE DE PARTICIPANTS : groupes de 2, 3 jeunes pour interviewer 

DUREE : préparation sur plusieurs sessions (30 min- 1 heure) et enregistrement de rue sur une 

durée choisie   

MATERIEL/PREPARATION :  

- 1 dictaphone ou 1 téléphone équipé ou 1 MP3 enregistreur.    

ATTENTION: ne pas photographier sans l’accord préalable de la personne interrogée 

- Badge de présentation : prénom, logo du CCFD 

DEROULEMENT : 4 ETAPES 

- Phase de sensibilisation à la thématique de l’égalité femmes-hommes en EAD, 

- Un  jeu et/ou 1 vidéo afin d'appréhender la thématique, de faire émerger ses propres stéréotypes 

de genre, de déconstruire les rôles assignés à chacun des sexes. Introduction simple à la différence 

entre sexe biologique et notion de genre. Chacun pourra s’exprimer !  

 

- Préparation de l’exercice de rue:  

- Elaboration des  questions, 

- Préparation des règles pour aborder les personnes (courtoisie, bonne humeur, respect des 

personnes et de leurs réponses) 

- Mise en pratique du micro-trottoir 

- Mise en commun des réponses et débriefing 

Il est indispensable d’analyser les réponses récoltées et de les comparer à nos propres réponses.   

Ce qui suppose qu’on se les soit posées avant !  
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Le débat pourra être étoffé par l’appui de chiffres sur le sujet. 

CONSEILS PRATIQUES : 

Cet exercice est très pratique et dynamique, il convient que chacun puisse participer en se 

questionnant sur ses idées quant à la thématique et de prendre part aux rencontres de rue et aux 

interviews. Mener le micro-trottoir en petites équipes est conseillé. 

Il a le plus souvent lieu sur les marchés ou dans des rues commerçantes avec du passage. Mais peut 

aussi se dérouler sur le lieu d’un évènement en particulier. Si on est trop timides, on peut interroger 

sa famille, son groupe. 

La question est toujours la même pour toutes les personnes interrogées, elles est soit fermée (à 

répondre par Oui ou Non ou Pour ou Contre + argumentation) soit ouverte (réponses développées 

et libres). Il y aura 2 questions maximum qui se complètent.  

Si les personnes ont du mal à répondre, n’hésitez pas à affiner les questions ou à illustrer avec des 

exemples. 

Il faut éviter de se présenter chaque fois au même endroit, à la même heure, pour éviter d’avoir les 

mêmes opinions provenant de la même catégorie de gens. 

Un micro-trottoir n’est pas un sondage. Il n’a aucune prétention scientifique. C’est une illustration, 

une image. 

Propositions de questions support si besoin : 

 Qu’est-ce que l’égalité Femmes – Hommes selon vous ? 

 Comment vivez-vous cette égalité concrètement au quotidien ? 

 Qu’est-ce qui vous manquerait dans un monde sans femmes/hommes ? 

 Quel métier auriez-vous aimé faire si vous étiez né homme ou femme (selon sexe d’origine) ? 

 Actuellement, qu’est-ce qui vous empêcherait de faire ce métier en tant que 

femme/homme ? (va avec la question précédente).  

Amusez-vous ! 

 

 

COMITE CATHOLIQUE CONTRE LA FAIM ET POUR LE DEVELOPPEMENT 


