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CHEFFE OU CHEF ? 

Public : Lycée 

Auteur : CCFD BFC 

Nombre de participants : 30 max/ 1 classe 

Matériel : Carte des femmes en politique en 2014 ONU women 

Principe du jeu : Le but de cet atelier est de questionner les jeunes sur la légitimité des 

femmes à des places de Cheffe d’Etat et leur répartition dans le monde : l’Occident a-t-il 

toujours le monopole du progrès social ? Nous verrons que les femmes sont plus 

nombreuses aux postes de Présidente et de Premier Ministre dans le Sud qu’au Nord ! 

Et d’ailleurs, dit-on Président ou présidente ?  

Dans un premier temps, on demande aux jeunes de réfléchir aux pays dirigés par des 

femmes et aux femmes politiques qu’ils connaissent (Allemagne, Reine d’Angleterre, Hilary 

Clinton, Ségolène Royal…). Ils peuvent citer les noms qu’ils connaissent. Pour les aider, on 

leur dit que la chronologie ne compte pas, on peut citer une reine du Moyen Age ! (Anne de 

Bretagne etc). 

Puis on leur montre la carte des femmes en politique en 2014, créée par ONU Femmes.  

On apprend qu’actuellement 7  femmes sont Cheffes d’Etat dans le monde et 6 sont Cheffes 

de gouvernements (expliquer que c’est l’équivalent de notre Premier Ministre) !  

Parmi elles, 3 viennent d’Europe ! Contrairement à ce que l’on pouvait croire, l’Europe et les 

pays du Nord ne sont pas à l’avant-garde en matière d’égalité des sexes en politique.  

Au niveau du pourcentage de femmes dans les parlements, les pays sont mélangés même si 

les derniers rangs sont largement occupés par des pays du Sud.  

On termine le jeu en leur demandant s’ils imaginent qu’une femme puisse un jour devenir 

présidente de la République française ? Pourquoi ?  

Annexe :  

Présidentes en 2014 : 

Cristina Fernández de Kirchner Argentine 

Dilma Rousseff Brésil 

Sheikh Hasina Bangladesh 

Michele Bachelet Chili 
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Ellen Johnson Sirleaf Libéria 

Dalia Grybauskaitė Lituanie 

Park Geun-hye Corée 

Premiers ministres en 2014 :  

Laura chinchilla Première Vice-présidente République du Costa Rica 

Reine Marguerite II et Helle Thorning-Schmidt  Ministre d’Etat du Danemark 

Portia Simpson Miller 1er ministre Jamaïque 

Erna Solberg Norvège 

Kamla Persad-Bissessar Trinité et Tobago 

Valeria Ciavatta Capitaine régent République de Saint Marin. 

Pour information, la Reine d’Angleterre, Elisabeth II, est la souveraine constitutionnelle des 
16 pays* des Royaumes du Commonwealth et de 53 états en tant que Cheffe du 
Commonwealth of nations.  

Listes des royaumes du Commonwealth : Royaume-Uni, Australie, Canada, Jamaïque, 
Bahamas, Grenade, Belize, Antigua et Barbuda, Nouvelle Zélande, Papouasie Nouvelle 
Guinée, Saint Christophe et Nièves, Sainte Lucie, Ile Salomon, et Saint Vincent-les-
grenadines. 

 

 

 

 

 

 

COMITE CATHOLIQUE CONTRE LA FAIM ET POUR LE DEVELOPPEMENT 


