
ECONOMIE EXIGENCE DE JUSTICE 
 

Économie sociale et solidaire 
 

Sucré Salé 
Salière « Économie Sociale et Solidaire » 

Objectifs :  
 

- Découvrir des informations concernant l’économie sociale et solidaire 
- Donner un jeu que les jeunes pourront garder pour eux-mêmes mais aussi comme 

outil de communication sur le thème avec leurs proches. 
 
Nombre de joueurs 
4 à 6 enfants par animateur 
 
Durée : 10 à15 mn de jeu + 10 à 15 mn pour réaliser la salière 
 
Matériel :  

- Une salière pour l’animateur 
- La salière pré-imprimée pour chaque enfant. 
- Des crayons de couleur 
- Des ciseaux 

 
Déroulement :  
 
Jeu :  

- L’animateur et les joueurs se placent en cercle 
- L’animateur demande à un jouer combien il veut de sel ou de poivre, il compte, fait 

choisir une couleur de coeur, et lit l’item correspondant. 
- Il fait reformuler ce qu’on apprend dans cet item et fait réagir 
- Quand les 8 items sont passés, il fait réaliser la salière que chaque enfant emportera 

chez lui. 
 
Préparation de la salière : 
* Découper le carré extérieur 
* Colorier chaque colombe d’une couleur différente 
* Pliage :  

- Poser la feuille face écrite contre la table 
- Plier les angles vers le centre (on fait apparaitre le logo 

CCFD-Terre Solidaire et les balances 
- Retourner le carré obtenu (on a le texte face à soi) 
- Plier chaque angle vers le centre (les balances 

apparaissent) 
- Plier le carré obtenu en deux (les logos CCFD-Terre 

Solidaire apparaissent) 
- Former la salière en plaçant un doigt sous chaque logo 

CCFD-Terre Solidaire 
- Faire manipuler 

 


