1 Jéchange tout?

Le systeme d’échange local
est une association
ol les membres
s’entraident et coopérent.
En abrégé : SEL

2 Jéchange tout?
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Au SEL,
Je partage mes connaissances
et mes savoir-faire.

J'acquiers de nouvelles
compétences.
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Au SEL, I'animatrice gére
I'échange de service et
compte les heures échangées.




4 J'échange tout?

Au SEL,
Pas d’argent entre nous.
Je recois autant que je donne.
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Exemplesde services échangés
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Exemples de services échangés




1 Commerce équitable

9 HAVELAAR

2 Commerce équitable 3 Commerce équitable

ALTER ECO

BIO & EQUITABLE

LES ]ARDI.I\iS DE

GAIA

GRANDS THES BIO

Max Havelaar
C’est un logo qui permet
aux consommateurs
de reconnaitre les produits
qui proviennent
du commerce équitable.

Alter Eco est une margque
Les jardins de Gaia de commerce équitable
Les jardins de Gaia fabriquent qu’on trouve
en Alsace, depuis 1994, dans les supermarchés
des mélanges de thés sur le café, le chocolat, le riz,
avec les meilleurs thés achetés le jus de fruits...
aux petits producteurs dansle depuis 1998.
monde entier.




4 Commerce équitable

ARTISANS
DU MONDE

POUR UN COMMERCE

EQUITABLE

Artisans du monde
est une association
de 600 personnes de tous les dges
qui vendent des produits artisanaux
et alimentaires
issus du commerce équitable.

5 Commerce équitable
Equiterre
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Equiterre
est une association
de jeunes citoyens
qui fait connaitre
le commerce équitable
depuis 2010.

6 Commerce équitable

Ecocert
est néen2007.
C'est un organisme
qui contrdle l'origine bio
et équitable des produits




LAMAP permet
de consommer des légumes

qui sont cultivés prés de chez soi.

Dans les grands magasins,
ils viennent souvent de trés loin
et leur transport produit du CO2,
du dioxyde de carbone
qui aggrave
le réchauffement climatique.

Grace a TAMAP,
les maraichers sont sirs
de vendre leurs légumes
Rapidement.
IIn"y a pas ou trés peu
de gaspillage.

Les acheteurs paient
les paniers de légumes
au début de la saison.

Les maraichers sont donc certains
qu'ils auront un revenu méme si,
durant I'année,
la météo n'est pas bonne.




Les maraichers
s’engagent a cultiver
les légumes en agriculture
biologique, c'est-a-dire
qu'ils n"utilisent pas de pesticides.
C’est bon pour les hommes
et pour la nature.

Les paniers
sont composés de légumes variés,
frais et qui ont du go(t.
C’est bon pour notre santé.

Etre dans une AMAP
c'est étre en lien avec des
maraichers
et d'autres consommateurs.
On serencontre, on discute,
on apprend a se connaitre,
on se fait de nouveaux amis,
¢a aide a étre heureux.




1 Gaspi/Anti-gaspi

2 Gaspi/Anti-gaspi 3 Gaspi/Anti-gaspi

N’EN PERDS PAS UNE
MIETTE,
FINIS TON ASSIETTE!

e L
1/3 de la production alimentaire

MANGER
mondiale est gaspillée chaque année. e C Tt ol - =
20 4 30 kg de déchets alimentaires T 2RISR Mon frére ne prend que desbains ;
www.alimentation.gouv.fr P - . . .
consommables par personne et par il aime que la baignoire
an en France. - S e
T 160€ par personne et par an, H Je n’ai pas lesyeux plus grands sot bler! rer?plle %
400€ pour une famille de 4 personnes que leventre, chaque bain nécessite
3éme émission mondiale de gaz a je ne mets dans mon assiette entre 150 et 200l d’eau
effet de serre aprés la Chine et les quece que je peux manger

USA
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4 Gaspi/Anti-gaspi

Moi, je préfére prendre des douches.
Une douche de 5 minutes
consomme 60 a 801 d'eau.

Si je ferme le mitigeur
gquand je me savonne,
je consomme encore moins.
Je fais d'autres économies
si je ferme le robinet
quand je me lave les dents.

5 Gaspi/Anti-gaspi

La consommation électrique
des appareils en veille
représente 10 %
de la consommation d’électricité
hors chauffage

6 Gaspi/Anti-gaspi

J'éteins TV, ordinateur...
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J'utilise une multiprise
avec interrupteur
pour tout éteindre
en une fois




2 Je fais mes courses?

Au super ou a ’hyper-marché Dans une supérette

1 Je fais mes courses

3 Je fais mes courses

Dans I'épicerie de mon quartier

== gu

C'est pratique,
prés de chez moi;
moins de marques
sont représentées
mais je trouve I'essentiel.

J'y trouve de tout,
mais il faut savoir
que ces magasins

imposent leurs prix

Les prix y sont un peu plus élevés

aux producteurs ; Ta ctols mais les heures d’ouverture
ceux-ci, bien souvent les gens de mon quartier. peuvent m’arranger
n'arrivent plus et le contact avec les clients

a se payer un salaire décent. et I'épicier sont appréciables.




4 Je fais mes courses? 5 Je fais mes courses 6 Je fais mes courses?

Yachéte mes produits frais dans une AMAP Sur catalogue
Sur Internet

jachéte

aun agriculteur
local

qui pourravivre
dignement

de son travail.

Je les cueille dans mon jardin

Question 5
fraicheur, C'est pratique

on ne fait pas quand ie ne peux pas Un I'epresentant

mieux z vient prendre ma commande
S:f:‘;'e': e m:‘:i::llzt:‘:r, et me lalivre a domicile.
SEmEnoes plus aucun contact humain.

et de mon travail. =5




Agriculture intensive
En agriculture Intensive moderne,
on produit plus
avec moins d’agriculteurs,
beaucoup de matériel

et de produits chimiques

(engrais, désherbants..)
Il faut étre rentable.

2 Kiproduitkoi ?

Agriculture familiale
L'agriculture familiale permet de
lutter contre la faim et la pauvreté.
Plus d’agriculteurs ont du travail.
lls vivent de leur production.
lls protégent I'environnement
(moins de produits chimiques)

3 Kiproduitkoi ?

Usine de fabrication de biscuits Lu

LU'industrie agroalimentaire
Elle fabrique des produits pour se
nourrir dans des usines.

Elle est formée de grandes
marques : Nestlé, Danone....




4 Kiproduitkoi ?
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Cuisine en famille
Ce que nous mangeons
peut étre cuisiné a la maison
a partir de produits de base.
C’est moins cher
et de meilleure qualité.
C’est du travail mais aussi de
bons moments.

5 Kiproduitkoi ?

La Péche industrielle
Ce sont des bateaux
qui péchent en grosse quantité,
et qui souvent préparent déja
a bord le poisson
pour qu’il soit vendu.
Certaines sortes de poissons
risquent de disparaitre.

6 Kiproduitkoi ?

La péche artisanale
Les pécheurs utilisent
des bateaux de petite taille.

En Afrique de l'ouest,

elle permet de vivre a des milliers

de pécheurs.

Elle est menacée par les bateaux

de péche industrielle.




1 Monnaie Locale

2 Monnaie Locale

A Ungersheim, en Alsace,
laville a créé
une monnaie locale
qui s ‘appelle le radis.

On échange:
1radis=1euro

3 Monnaie Locale

Le boulanger qui accepte

la monnaie locale s’engage :

-Soit a faire une remise a ses
clients quand ils paient en

monnaie locale
-Soitil verse le montant de la
remise a une association au choix
de ses clients




4 Monnaie Locale

Payer en monnaie locale
permet aux artisans locaux
d’avoir plus de travail
parce que les acheteurs
sont fidélisés
par les prix un peu plus bas.

5 Monnaie Locale

Monnaie Locale

o

Au lieu de faire ses courses
au supermarché,
Pacheteur aintérét
a s’approvisionner
chez les commercants locaux.

Les artisans et commercgants
engagés dans la monnaie
locale versent
le montant des remises
aux associations partenaires
qui sont au service de tous.




