
FICHE D’ACCOMPAGNEMENT A L’UTILISATION D’OUTILS 
 

  

Merci de renvoyer cette fiche accompagnée  
de l’outil sur support numérique à :  
ccfdhommefemmelsacelorraine@gmail.com 

 

COMITE CATHOLIQUE CONTRE LA FAIM  

ET POUR LE DEVELOPPEMENT 

 

NOM DE L’OUTIL        Jeu des 4 coins  
 

AUTEUR & CONTACT  Projet à quoi joues-tu ? 

 http://www.ficemea.org/aquoijouestu/index.htm 

PUBLIC VISE  Adultes et grands jeunes 

 

 

OBJECTIFS  

Introduire au thème « Egalité Homme/femme ». 

Réfléchir aux stéréotypes concernant les Hommes et les Femmes. 

 

NOMBRE DE PARTICIPANTS  

Minimum 10  

 

DUREE   

20 à 30 minutes, voire plus en fonction de la prise de parole des participants 

 

MATERIEL/PREPARATION  

Afficher 4 feuilles (une dans chaque coin) : 

- « Tout à fait d’accord » 

- « Plutôt d’accord » 

- « Plutôt pas d’accord » 

- « Pas du tout d’accord » 

 

 

 

DEROULEMENT 

Lire une phrase de la liste, laisser les participants se placer dans un des coins en fonction de 

leur opinion. Donner la parole à chaque groupe d’opinion.  

Lire une nouvelle phrase et ainsi de suite. 

 

RECOMMANDATIONS  

Laisser les participants s’exprimer sans intervenir (rester neutre).  

Répartir équitablement la parole. 

En fonction des participants, de leur âge etc…, les esprits peuvent rapidement s’échauffer !  

Ce jeu est un déclencheur, il doit être obligatoirement suivi d’un apport de fond sur l’équité 

Hommes/Femmes, par exemple le diaporama « formation Equité». 

 

http://www.ficemea.org/aquoijouestu/index.htm

