
N° Les épreuves / les débats Lancés à … Temps Thèmes abordés

1
Dessiner et faire deviner une activité pratiquée plutôt par les 

garçons Tous 1mn Des activités réservées ? 

2 Dessiner et faire deviner une activité pratiquée plutôt mixte
Tous 1 mn Des activités réservées ? 

3

Deux joueurs à tour de rôle doivent donner une chanson dont les 

paroles contiennent le mot homme, garçon, mec, gars ou 

monsieur 2 joueurs 1 mn

Comment parle-t-on des 

garçons et des hommes ? 

4 Citer 5 objets typiquement masculins 1 joueur 1 mn Des objets réservés ?

5
En quelle année les femmes ont-elles obtenues le droit de vote 

en France ?       1850     1901     1945 1 joueur 30 s. Accession à la citoyenneté

6 Décrire le monde tel qu'il serait s'il n'y avait plus de femmes.
1 joueur 1 mn Mieux cerner le rôle des femmes

7

Je suis un gars, j'ai pissé à coté de la cuvette mais je refuse de 

nettoyer (ce n'est pas à moi de le faire!) Tu es une fille, qu'en dis-

tu ? 1 joueur 1 mn

Répartition des tâches et clichés 

?

8

Vous croisez une fille : mini-jupe, string visible, débardeur au 

décolleté plogeant et talons aiguilles… Qu'est ce qui se dit à son 

propos ? Et nous ? Tous 1 mn

Codes vestimentaires et images 

?

9 Votre corps change. Quel est votre complexe ?Osez en parler…
Tous 1 mn La puberté, un sujet délicat

10

Tu es une fille. Tu as embrassé John lors d'une soirée alors que 

"tu es" avec Robert. Ton meilleur ami t'appelle à ce sujet. Faire 

jouer la scène de la conversation téléphonique…
2 joueurs 3 mn

les relation filles/garçons : entre 

liberté et respect

11
Dessiner et faire deviner une activité pratiquée plutôt par les 

filles Tous Des activités réservées ? 

12 Grâce au jeu du pendu, faire découvrir un prénom Tous 1 mn L'univers des prénoms

13

Deux joueurs à tour de rôle doivent donner une chanson dont les 

paroles contiennent le mot femme, fille, meuf, madame ou 

mademoiselle. 2 joueurs 1 mn

Comment parle-t-on des filles et 

des femmes ? 

14 Citer 5 métiers typiquement féminins et 5 typiquement masculins
1 joueur 1 mn Des métiers réservés

15

Selon une étude, combien d'adolescents reconnaissent qu'être 

une fille ou un garçon change beaucoup de choses ?     75%     

36%    10%  1 joueur 30 s.

Prendre conscience des 

différences en se documentant

16 Décrire le monde tel qu'il serait s'il n'y avait plus d'homme.
1 joueur 1 mn

Mieux cerner le rôle des 

hommes

17

Tu es un  garçon. Ta mère t'emmène devant le collège. Elle veut 

te faire un bisou. Tu refuses. Faire jouer la scène.
2 joueurs 3 mn

Les relations affectives 

parents/enfants en grandissant

18

Vous croisez un garçon : pantalon taille basse, caleçon apparent, 

débardeur grillagé, pectoraux en avant.

 Qu'est ce qui se dit à son propos ? Et vous ? Tous 1 mn

Codes vestimentaires et images 

?

19

Un garçon profite d'une soirée pour obliger une fille à sortir avec 

lui (ou vice versa). Dites ce que vous en pensez.
Tous 1 mn

les relations filles/garçons : 

entre liberté et respect

20

Tu es une fille. Ton père ne veut pas que tu sortes, il t'oblige à 

rentrer directement après les cours. Bref tu es limite séquestrée. 

Or, tu souhaites aller à une soirée avec des copains. Faire la 

scène. 2 joueurs 3 mn

Grandir : entre autorité et 

liberté, un équilibre à trouver

21

22

23

24
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