
FICHE D’ACCOMPAGNEMENT A L’UTILISATION D’OUTILS 
 

  

Merci de renvoyer cette fiche accompagnée  
de l’outil sur support numérique à :  
ccfdhommefemmealsacelorraine@gmail.com 

 

COMITE CATHOLIQUE CONTRE LA FAIM  

ET POUR LE DEVELOPPEMENT 

 

 

NOM DE L’OUTIL :         Jeu de l’extraterrestre 
 

AUTEUR & CONTACT :    Mimi Chiarotti l’association Indeso Mujer 

 http://www.indesomujer.org.ar/ partenaire du CCFD  

 Aurélie DIDIER-LAURENT (a.didierlaurent@ccfd.asso.fr) 

 

 

PUBLIC VISE  lycéens, étudiants, adultes 

 

 

OBJECTIFS    Aborder la question de l’équité Hommes/Femmes avant un travail plus approfondi 

sur le thème. 

NOMBRE DE PARTICIPANTS : de 5 à illimité 

 

DUREE :   1h15 (45 minutes + 30 minutes) 

 

MATERIEL/PREPARATION    

- déguisement d’extraterrestre 

- post-it 

- 2 paper-board 

 

DEROULEMENT 

Cet outil pédagogique est constitué de 2 animations : 

- le jeu de l’extraterrestre (45 minutes) 

- Vrai ou Faux (30 minutes) 

RECOMMANDATIONS  

Cet outil s’adresse à des lycéens, étudiants et adultes. Il existe une autre version adaptée aux 

enfants : Le Jeu «  Il ou Elle », tiré du livre « Jeux pour habiter autrement la planète », crée par 

les Scouts et Guides de France, 2010. Les principes et objectifs sont les mêmes mais la 

méthode est différente. Voir fiche « Il ou Elle » 

Cette animation est utilisée en déclenchement d’une réflexion sur le thème de l’équité 

Hommes/Femmes. Elle devra être poursuivie par une animation de fond sur la thématique, 

telle que le diaporama « formation équité hommes-femmes » 

 


