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EDITO :   
 
Depuis une année maintenant, le CCFD-Terre 

Solidaire en région Ile-de-France s’est engagé 
dans une démarche de rapprochement réseau 
– partenaires, centrée sur la région des Grands 
Lacs d’Afrique. Ce choix nous engage pour 
quatre années (2011 – 2014), et concerne 
 le Rwanda, le Burundi et l’est de la RDC (Kivu). 
Cette lettre d’information, élaborée par le 
groupe régional Grands Lacs, doit permettre à 
chacun, bénévole du réseau CCFD-Terre 
Solidaire Ile-de-France, équipe d’animation 
diocésaine, membre des mouvements et 
services de la collégialité, … d’avancer dans 

une meilleure connaissance de cette région 
complexe, et d’approfondir ce qui le relie à nos 
partenaires là-bas. Elle paraîtra toutes les six 
semaines environ, et sera diffusée par mail.  
Cette lettre veut aussi répondre à la demande 
exprimée par les partenaires de cette région 

qui sont venus en France l’année dernière, lors 
de la campagne de carême. Ils ont souhaité 
approfondir  comment le CCFD-Terre Solidaire 
leur permettait d’être en lien les uns avec les 
autres, et de s’appuyer mutuellement.  

 
Vous retrouverez dans cette lettre d’informations trois rubriques régulières : 

* La région des Grands Lacs d’Afrique : en savoir plus      

    * Témoignage :  Paroles de partenaires    

       * En Ile-de-France, ….. on en parle, on agit 

Cette lettre vous tiendra aussi informés des documents d’approfondissement et des outils d’animation 
progressivement sélectionnés et élaborés par les uns ou les autres. Ils seront mis à disposition du réseau 

via un site internet actuellement en cours de mise en place.  
Cette lettre est un outil à votre service. Nous attendons donc vos réactions, questions, demandes, 
pour qu’elle corresponde effectivement à vos besoins.  

Bonne lecture……..    Adresse pour nous contacter : liliane.leger@u-psud.fr 
Liliane Léger, Coordiantion régionale, CCFD Terre solidaire Ile-de-France, 

 
 

* LA  REGION  DES  GRANDS  LACS  D’AFRIQUE 
 
 Caractérisée par la présence de nombreux lacs (Albert, 
Édouard, Kivu et Tanganyika et Victoria), d’où elle tire son 
nom, cette région d’Afrique centrale dispose d'importants 
atouts écologiques : ses hautes terres ont les avantages des 
montagnes tropicales et connaissent des températures basses. 
Les conditions sanitaires sont donc favorables à l’élevage bovin 
car le paludisme et la trypanosomiase y sont absents. 
L’exploitation agricole profite quant à elle de sols volcaniques 
particulièrement fertiles dans plusieurs régions. De telles 

conditions écologiques ont rendu ces hautes terres très 
attractives et surexploitées aussi bien par les agriculteurs que 
les éleveurs, et ont aussi favorisé la constitution de gros pôles 
démographiques où la densité dépasse les 350 habitants au km2 
contre une moyenne de 10 dans le reste de l’Afrique centrale. 
L’économie est essentiellement agricole et la population 
majoritairement paysanne. D’où l’importance qu’a la terre. 
 



Cette région est d’une grande complexité 
géopolitique avec des violences et des guerres recurrentes 
depuis de nombreuses décennies. Les plus grands événements 
dramatiques sont le génocide rwandais en 1994, la guerre civile 
au Burundi de 1993 à 2005 et la guerre en République 
Démocratique du Congo de 1996 à 1997 et de 1998 à 2003. 
Au Rwanda, l’administration coloniale (Allemande puis Belge) 
a institutionnalisé un clivage net entre les populations Tutsi, 
considérées comme une « race supérieure » et la majorité Hutu 
ainsi que les pygmées TWA, par la délivrance à chaque 
Rwandais d’une carte d’identité indiquant ses références 
ethniques… 
« Les frustrations sociales et politiques se cristallisèrent alors à 
partir de l’exclusion des Hutu de l’école, de l’administration, 
des séminaires ouverts par les missionnaires, et de l’affirmation 
d’une différenciation ethnique entre Hutu et Tutsi, inculquée et 
transmise de génération en génération, ainsi que de 
l’instrumentalisation des groupes ethniques par les politiciens » 

 
 Le génocide des Tutsi et des Hutu modérés a traumatisé 
les populations et provoqué d’énormes secousses dans toute la 
région. Ainsi les provinces congolaises du Kivu à l’Est de la 
Répubique Démocratique du Congo ont accueilli plus de 2 
millions de réfugiés rwandais en quelques semaines. Il a 
également ébranlé les relations diplomatiques et la paix entre le 
Rwanda et les États voisins, en particulier la RDC, Zaïre à 
l’époque. Au Burundi, au Rwanda et dans le Kivu, à cause de la 
densité démographique, de l’appauvrissement et de la rareté des 
terres disponibles, des conflits fonciers ont pris une tournure 
identitaire lorsque des leaders politiques locaux ont 
instrumentalisé les ethnies et les communautés. Les minerais du 
Kivu ont aussi été au centre des conflits menés par des Etats et 
des groupes armés auteurs de massacres et de violations 
massives des droits humains. 
 

Un rapide examen des données fournies par différents 
observateurs attentifs de cette situation permettra de 
comprendre un peu les violations des droits de l’homme dans 

cette région où la dignité humaine est régulièrement bafouée à 
tous les niveaux.  
Un rapport de l’OUA (Organisation de l’Unité Africaine) en 
date de l’année 2000 intitulé « Rwanda : Le génocide qu’on 
aurait pu stopper » précise : 
« Deux facteurs expliquent, en grande partie, les tensions qui 
perdurent depuis des décennies au Rwanda, au Burundi et au 
Kivu, province frontalière située dans l’est de la République 
Démocratique du Congo, ex-Zaïre : le problème ethnique et 
son instrumentalisation politique, les migrations de population 
liées à la croissance démographique et à la raréfaction des 
terres.» 
 

Du point de vue démographique, il faut souligner que 
le peuplement de cette région est très hétérogène, en raison des 
mouvements migratoires en place depuis l’implantation des 
populations du Rwanda (Banyarwanda) dans le Kivu, au 
Congo, par la colonisation belge dans les années 1929 et 1940. 
Ces implantations ont été suivies d’autres mouvements 
démographiques et d’exils depuis l'éclosion des conflits armés 
au cours de la décennie des indépendances (1960) et surtout au 
cours des années 1990 avec le génocide au Rwanda, la guerre 
civile au Burundi et les guerres en République Démocratique 
du Congo. Ces conflits ont mis en place des cycles de 
migrations et d’exils croisés d’un pays vers un autre. Suite à 
des massacres répétitifs contre les Tutsi au Rwanda, l’arrivée 
des réfugiés tutsi rwandais au Kivu a progressivement engendré 
des tensions entre autochtones et Banyarwanda (populations 
hutu et tutsi d’origine ou de culture rwandaise) d’une part, et 
Banyarwanda (hutu et tutsi) entre eux d’autre part. Au fil des 
années, la conjonction de tensions ethniques et 
démographiques, aggravées par des conflits fonciers, génère 
périodiquement des flambées de violences meurtrières. La 
présence des groupes armés dans la chaine d’exploitation 
artisanale des ressources minières dans tout l’Est de la 
République du Congo a, quant à elle, aggravé ces conflits et les 
violences. Cette question fera l’objet d’un prochain numéro de 
la Lettre d’information. 
 

Sur place, dans les Grands Lacs, plusieurs 
associations tentent d’apporter leur aide aux populations pour 
construire la paix et le développement. Depuis 1994, le CCFD-
Terre Solidaire, interpellé par le drame du génocide rwandais,  
s’engage avec ses partenaires de la région parmi ces 
associations pour  

- une approche régionale des conflits  
- le renforcement de la société civile, face à des régimes 
autoritaires, afin de promouvoir des valeurs de paix et de 
solidarité.  

L’évolution récente de cette situation a montré par moments, 
une accalmie relative et une paix fragile, mais les associations 
partenaires du CCFD Terre solidaire, dont certaines étaient 
avec nous pour la période du carême 2011, restent vigilantes en 
renforçant leur aide aux populations opprimées.   
 
Pour en savoir plus sur la géopolitique de la région des 
Grands Lacs d’Afrique, et le partenariat du CCFD Terre 
solidaire dans la région, venez nombreux assister à la 
formation organisée par la région Ile-de-France du CCFD 
Terre solidaire, le dimanche 12 février 2012….. et venez à la 
rencontre des partenaires de cette région qui seront en Ile-
de-France du 10 au 25 mars 2012 

Herman Houndebasso, DD 93 et Cyril Musila, DD 94 
 
 

* TEMOIGNAGE : Un partenariat au-delà de l’argent. 
 

Elle a découvert un «partenariat dans la dignité », un partenariat au delà de l’argent. Elle, c’est 
Jacqueline Uwimana, coordinatrice de l’Association UMUSEKE au Rwanda, partenaire du 
CCFD-Terre solidaire, présente en Ile-de-France lors de la campagne de carême 2011.  
Au cours de nombreuses rencontres, Jacqueline a partagé son expérience sur les sources des 
conflits et la recherche des solutions, l’expérience de l’éducation à la paix au Rwanda.  



« Grâce à toutes les rencontres que 
j’ai faites, je mets un visage au 
financement qui nous est donné 
régulièrement depuis l’année 2000 
et je suis convaincue que ce soutien 
là n’est pas que financier. C’est un 
soutien humain. (…)  C’est un 
soutien où les hommes et les 
femmes se découvrent pour voir 
que les différences existent mais 
aussi des ressemblances qui sont 
omniprésentes chez chacun de 
nous. C’est un soutien où la peur de 
l’autre est dépassée parce qu’on 
apprend à mieux se connaître, se 
comprendre. C’est un soutien dans 
la DIGNITE. »           Jacqueline UWIMANA 

 
Paul Mathis, DD 92 

 
RDC : Mutuelles de Solidarité (MUSO) 

appuyées par la SIDI. 

 

 

 

*  «*  «*  «*  «    ON EN PARLE …ON EN PARLE …ON EN PARLE …ON EN PARLE …....    »  en Ile»  en Ile»  en Ile»  en Ile----dededede----FranceFranceFranceFrance....    

 
WE jeunes adultes 

CCFD Île-de-France,  
 

Des jeunes adultes du 
CCFD-Terre Solidaire 
découvrent l’Afrique des 
Grands Lacs 
 
Les 1er et 2 octobre derniers avait 
lieu un WE pour les jeunes adultes 
d’Île-de-France engagés au CCFD-
Terre Solidaire. Plus d’une 
quarantaine de jeunes de 20 à 30 
ans se sont retrouvés en Seine et 
Marne pour échanger autour de la 
solidarité internationale.  
Un atelier pour découvrir la région 
des Grands Lacs avait lieu le 
samedi après-midi. Dans un 
premier temps les participants ont 
pu jouer à un grand jeu de société 
autour de la région des Grands 
Lacs : quizz, mots à faire deviner 
en mimant, en dessinant… autant 
de moyens ludiques pour découvrir 
cette région : alors à votre avis, 
 

Un spectacle de marionnettes 
pour expliquer la région des 

Grands Lacs. 
 

 

« quelle boisson locale 
consomment les habitants de ces 
pays ? » 
Ensuite, les jeunes adultes ont 
découvert l’exposition sur la 
région et d’autres documents, 
photos, textes, bandes dessinées, 
… à partir de ces découvertes une 
discussion s’est enclenchée avec 
Françoise IMBS de la DD75, 
experte de la région des Grands 
Lacs. 
Enfin, le soir, les participants ont 
organisé une petite saynète pour 
faire découvrir les Grands Lacs à 
ceux n’ayant pas suivi l’atelier 
l’après-midi.  
Un temps de découverte, 
d’échange très riche qui a donné 
envie à plusieurs d’en savoir plus 
sur cette région d’Afrique !  
 

Pour plus d’informations : 
a.moine@ccfd.asso.fr 

 
Antony Moine, Chargé de Mission 
Ile-de-France 

 

* FLASH* FLASH* FLASH* FLASH �  Le CCFD Terre solidaire aux élections en RDC    
En lien avec le réseau EURAC (ONG européennes actives en Afrique Centrale et dans les Grands Lacs), le CCFD –Terre Solidaire 
participera à l’observation des élections présidentielles et législatives du 28 Novembre 2011 en République Démocratique du 
Congo avec deux observateurs (Françoise Imbs, DD 75, et Cyril Musila, DD 94). Une formation sera assurée à Bruxelles avant leur 
départ en compagnie d’une soixantaine de personnes mandatées par les ONG du réseau EURAC. 
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